Hoffnung trotz Holocaust
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Die Holocaust-Uberlebende,
Kinderarztin und Psycho-
therapeutin Eva Umlauf aus
Munchen hat mit einer
denkwirdigen Lesung im
Planegger Kupferhaus flr
einen unvergesslichen
Abend gesorgt. Die betrof-
fenen Zuhorer beteiligten
sich rege an der offenen
Diskussion.

VON THOMAS SCHAFFERT

Planegg - ,,Ich wiinsche mir ei-

ne Gesellschaft, die rechtzeitig \

erkennt, wenn Menschen aus-
gegrenzt oder entmenschlicht
werden sollen. Eine Gesell-
schaft, die sich gegen autoritére
Fantasien wehrt — gegen die
Vorstellung eines geschlosse-
nen Landes, in dem nur noch
bestimmte Menschen als ,rich-
tig* gelten. So ein Land habe ich
im 20. Jahrhundert erlebt, und
ich mochte nie wieder in einer
solchen Gesellschaft leben.”
Diese markanten Sitze trug die
bald 84-jahrige Miinchner Kin-
derdrztin und Psychotherapeu-
tin Eva Umlauf am Freitag-
abend im Kupferhaus aus
ihrem jiingsten Buch vor, das
den Titel tragt: ,,Genauso fingt
esan.”

Der Verein ,Gedenken-im-
Wiirmtal“ hatte Eva Umlaufals
eine der letzten Holocaust-
Uberlebenden und heutige Pri-
sidentin des Internationalen
Auschwitz-Komitees in der Rei-
he ,Literatur im Kupferhaus“
nach Planegg eingeladen. Der
Grafelfinger Publizist Jan Miithl-
stein, der dort zuletzt selbst
iiber das Schicksal jiidischer
Mitbiirger in B6hmen berichtet
hatte, moderierte die Lesung
im ebenso informativen wie ab-
wechslungsreichen Interview-
Stil und zeigte dazu authenti-
sche Dokumentarfotos.

Am Beginn standen Ausziige
aus dem 2016 erschienenen
Buch ,.Die Nummer aufdeinem

Holocaust-Uberlebende und Autorin Eva Umlauf (Mitte) im Kreis des Vereins ,,Gedenken im Wurrr;tal” mit (v.l.): Thomas Schaf-

fert, Ursula Kreis-Schaffert, Christian Schulz, Jutta Schmid, Herbert Stepp, Hans Schmid, Jan Muhlstein, Planeggs designier-
ter BUrgermeister Felix Kempf, Hans-Joachim Stumpf, Frank Hopner, Stephan Drost, Angelika Lawo, Verena Muhlstein und

Hans Piontek.

Unterarm ist so blau wie deine
Augen“. Dieser Titel ist dem Ge-
dicht eines Mithaftlings ent-
nommen, das Umlauf zunéchst
im slowakischen Original und
Miihlstein dann in deutscher
Ubersetzung vortrug. In er-
schiitternder Weise bezeugt
das Buch durch konkrete Erin-
nerungen aus erster und zwei-
ter Hand das Schicksal einer
jungen jiidischen Familie, die
von den slowakischen Behor-
den im Auftrag des deutschen
Reiches in ein Arbeitslager de-

portiert wurde, wo Eva Umlauf

1942 zur Welt kam. Nach dem
slowakischen Aufstand tber-
nahmen die Nationalsozialis-
ten selbst die sogenannte ,,End-
losung der Judenfrage“. Die
Mutter iiberlebte mit knapper
Not samt ihren beiden Toch-
tern bis nach der Befreiung des
Konzentrationslagers Ausch-
witz. Der Vater starb, wie erst
viel spater bekannt wurde,
nach dem Todesmarsch aus
Auschwitz im AuRenlager Melk
des KZ Mauthausen in Oster-
reich.

Nach ihrer Riickkehr in die

slowakische Heimat geriet die
Restfamilie jedoch alsbald in
die nichste menschenverach-
tende und antisemitische Dik-
tatur, diesmal unter kommu-
nistischem Vorzeichen. Sie
konnte sich schlieflich nur un-
ter grofiten Schwierigkeiten
ins westliche Nachkriegs-
deutschland retten. Erst im Al-
ter von tber 70 Jahren ver-

Schlange stehen zum Signieren: Die
Umlauf (l.) waren im Nu ausverkauft.
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Bucher der Autorin Eva
ANDREAS WENZEL

mochte Eva Umlauf ihre ex-
trem traumatisierenden Kind-
heitserfahrungen
aufzuschreiben und an die Of
fentlichkeit zu bringen.

»lch konnte mich heute zu-
riickziehen, Romane lesen und
Pralinen essen®, bemerkte Um-
lauf lapidar, ,aber es vergeht
kein Tag, an dem ich keine Ein-
ladung bekomme, meine Ge-

ANDREAS WENZEL

schichte zu erzihlen. Das

. macht mir Hoffnung.“ Umlauf

appellierte, die Kkostbaren

o Schitze Frieden, Freiheit und

Gerechtigkeit wahrzunehmen,
die so schnell wieder verloren

~ 1 gehen konnen. Lieber ermuti-

gend als schwarzmalend
sprach sie von unser aller Fihig-
keit, gemeinsam Verantwor-
tung fiir die Zukunft zu tber-
nehmen.

Im Gespréch stellten die stark
betroffenen Zuhérenden im
prall gefiillten Raum vor allem
Fragen zum wiederkehrenden
Antisemitismus. Der neuge-
widhlte Planegger Biirgermeis-
ter Felix Kempf erkundigte sich
nach den wirksamsten Mog-
lichkeiten fiir die Gedenkar-
beit. Umlaufs Hoffnung zeigte
auf das Gespriach mit der Ju-
gend.

Die Planegger Buchhandlung
Rupprecht hatte beide Biicher
mitgebracht, die im Nu ver-
kauft und von der Autorin un-
terzeichnet waren. Sie sollten
in jeder Gemeinde- oder Schul-
bibliothek und in vielen Haus-
halten verfiigbar sein.



